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Les produits alimentaires fournis par les Fabacées des régions tempérées sont tres
importants : gousses fraiches et graines du haricot (d origine sud-américaine, transportées en Europe
au XVlesiecle), du pois (plante anciennement cultivée, sans doute native du Proche-Orient); graines
du pois chiche, de laféverole et des lentilles (especes mises en culture, en Eurasie occidentale, des les
temps préhistorigques); toutes ces graines sont riches en glucides

LE POIS CHICHE

e Description : genre de légumineuses de lafamille des Fabacees ( appel ées souvent atort :
pap| lionacées) a graines comestibles. Cicer aﬁ ‘étmufﬁ L. (Fabaceae).

e PrimesP.A.C: 1200 F/'ha

e Précédent : C'est une culture a positionner de préférence en fin d’assolement. Elle développe
une végetation suffisamment abondante pour couvrir le sol et limiter le salissement. La culture est
moins salissante que |alentille par exemple:, C’%g;t.une Iégumineuse. || faudra donc éviter de la
placer derriére une autre |égumineuse, Elle seplage tres bien derriere un tournesol ou une seconde
céréale, ce qui permet de faire'un engrausvert (type cruufere moutarde, colza, radis
fourrager,...). '

e Typedesol : Préférer des sols « Iegers» qui ont une capacité a seréchauffer rapidement. Les
sols calcaires superficiels peuvent convenir; Iaplante résiste bienalas ':'
froids, se ressuyant mal. Préférer un sol sain non asphyxiant. '

e Préparation du sol : Lagranedemlschﬁzj\?est o il fde semence ne
demande pasde preparatlon trop fine. I - vVite cturestrop
gr ossiér es (grosses mottes) u,,jf,l.-"'r E ermmatl n @ire dans de bonnes
conditions. Veiller allmlter Prést e caill ouxdella surface dansla

o Fertilisation : Pasd' azote' ;
solsriches.

 F AT,

e Datede semis: Ne pas semer trop tot, entre € 1’5 mars et fe.QG avnl attendre gque le sol
commence a se réchauffer. Semer a5 cm de rofondeur en {/é!lllant a bien enterrer lesgrains a
cause des pigeons. ) .I.*"*r

e Dose de semis conseillé : 300 Kg/ha, Préférer un semis avec un écartement plutét qu’ un semis en
plein (Au semoir a céréales: 17 cm ou 34 cm ; au Semoir monograines : ne pas dépasser 40 cm).
Semer avec des écartements permet d’intervenir avec une bineuse inter-rangs et permet de
mieux maitriser I’enherbement, en ayant des plages d’ intervention pluslongues et en détruisant
des adventices plus développées. La densité de semis recherchée est d’ environ 60 plantes par m2.
Avec un pourcentage de pertes de I’ ordre de 10 %, il faut compter 70 plantes par m2. Le P.M.G
indicatif de Flamenco est de 4359




Maitrise des Adventices: Un adeux binages entre avril et mai. Ramasser les grosses pierresala

main.

Maladies & Ravageurs: Le pois chiche est une culture peu sensible aux maladies et aux

ravageurs. Elle produit une hormone insectifuge (répulsif) qui fait que la plante n'est pas
attaquée par les Bruches par exemple. Les maladies qui peuvent étre rencontrées sont celle du
pois, (I'anthracnose, ...). Lesravageurs les plus importants sont ceux qui Sattaquent aux grains au
semis, surtout des oiseaux, le Corbeau freux (Corvus frugigelus), la Corneille noire (Corvus
corone) et le Pigeon ramier (Columba palumbus). Ces mémes oiseaux peuvent auss attaquer les
QOUSSES.

Adulte Ailés de Pucerons Colonies de pucerons sur feuille
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